AHauTHYeCKAasi CIPaBKa
10 peaju3anuy TPEHUHTa IMOUMOHAIbHON PAa3rpy3KH JIfl eIaroroB MKoJI
«BJAOXHoBeHUE»

He.]'lb MEPONPUATHUA. BOCIIOJHCHUEC IICMXOOMOLMOHAJIBHOIO pecypca Imeaarora CpeacTBaMu
HpOpa6OTKI/I IMOMOTarOUX IMMCUXOJIOTUYCCKUX ITPAKTHK.

®opMbI HCIIOJIb3YeMOH PadoThI:
® MarHOCTHKAa TIpPOOJIEM, CBA3aHHBIX C MPUYMHAMHU TPO(HECCHOHAIBHOTO BBITOPAHUS
MeJaroros.;
® T[IPaKTUKyM I[I0 OINpPEAENCHUIO B3aUMOCBSI3M  CaMOOLIEHKHM Ielarora U YpOBHS €ro
npohecCHOHATBHON TPEBOKHOCTH;
® [PaKTUKYyM B OpueHTaluu 3()(PEeKTUBHOCTU paclpesieleHnsi COOCTBEHHOTO BPEMEHH;
® [PaKTUKYM OTPaOOTKU TEXHUKU OTKa3a B ME€JArOTMYECKUX CUTYALMSIX;

e pediiekcusi COOCTBEHHOM JESITEIBLHOCTH.

Bpems npoBeaeHust TpeHuHra: 4 gaca

Benyume tpenunr: CunensHukoBa T.A., ncuxosor MKY «MMIL», Kanena O.B., nenaror-
ncuxonor MOBY  Anekcanaposckas comr, bemoszepoa [O.A., neparor-nicuxoior MOBY
Huxonaesckas COI, Kynpsisiea H.B., nenaror-ncuxosor MBOVY Tansckas COLLL.

KosmyecTBo yuacTHukoB: 23 nemarora mkon MpoOelickoro paiioHa

Kpartkue cBeieHHs 0 COTePKAHUN MEPONPUSITHS

29 ampeass 23 menaroroB IIKOJI CTajd YYaCTHHKAMU HWTOTOBOTO Mepompustus PMO
IIKOJIBHBIX IICUXOJIOTOB COIUATBHO-TICUXOJIOTMYECKOTO TPEHUHTa pedIeKCUH 1 SMOIIMOHATIBLHON
pasrpy3ku «BJIOXuHoBeHue». Bropoi ron yxxe npoBoautcs Ha 6aze MKY «MMIIy takoro ponaa
MEpOTNPHTHE JJIs TIearoro mkoJ Mpoeickoro paiioHa.

VY4yuTtens ¥ MKOJbHBIE IICUXOJIOTH 9 KO paﬁOHa MO3HAKOMHUJIIUCH C CAMBIMHU AKTYaJIbHBIMU
n BOCTpe6OBaHHbIMI/I (pecprHBIMI/I) TCXHUKaMU TSI TPAKTUKYIOHMIUX IIE€AaroroB.

B ponu coopranuzatopoB U BEAYIIMX COOBITMMHOTO Ui MEJArorMYecKOoro MEepOIpUsTHUS
cranu neaaroru-ncuxoioru MKY «MMIly», AnekcanapoBckoil, HukosaeBckoit u Tanbckoit
IIKOJI.

Jinpextop MKY «MMILI» [Tantomkuua E.E.




